
静岡県内における労働災害（令和4年 4,547件）

職場の安全対策を！ 静 岡 労 働 局

れた場所

いだん

かた

床の水たまりや氷、油、粉類

など危険な状態をみつけ、対
策を講じていますか？

階段や段差のある場所など、

転倒リスクの高い箇所に対し
て対策を講じてしますか？

身の回りの整理整頓など、

日々、作業者への意識づけ、
教育などを行っていますか？

ストレッチや転倒予防体操な

ど運動を行って、転倒しにく
い体づくりに努めましょう！毎日の

転倒
全体の

25％

静岡県内では、平成21(2009)年から連続し、転倒災害が「事故の型」ワーストワンとなって
います。転倒災害を少しでも減らすため「静岡労働局ぬかづけ運動」を展開しています。
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568件
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〇中央労働災害防止協会「STOP！転倒災害プロジェクト」
https://www.jisha.or.jp/campaign/tentou/index.html

〇一般社団法人 日本転倒予防学会 http://www.tentouyobou.jp/

参考

STOP！転倒 検索

は『転倒予防』の日

テン トウ ・・

※転倒リスクの高い箇所をわかりやすく「ぬかづけ」と提唱したのは「日本転倒予防学会」の前理事長武藤芳照氏です。

静岡労働局 労働基準部 健康安全課
静岡市葵区追手町9-50 静岡地方合同庁舎３階 ℡ 054-254-6314

【R5.05】

転倒災害の防止にはハード・ソフト両面からの対策が効果的です

れた場所など危険な状態

いだんや段差のある場所など、
転倒リスクの高い箇所

定期的なかた や、通路は走らない
など、作業者への意識づけ

作業前のストレッチや

転倒予防体操などの

Hard

Soft

・手すりを設ける、段差をなくすなど設備改善

・掃除を行い、すべりにくい状態に戻すなど安全な状態の維持

リスクの洗い出しを行い物理的な対策へ

・清掃の実施、通路は走らないなどのルール作り

・作業前にストレッチを行う

定期的な教育や毎日の運動の実施

https://www.jisha.or.jp/campaign/tentou/index.html
http://www.tentouyobou.jp/

