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　　　　　　　　　　静岡さんぽ　メールマガジン１４３号
　　　　　　発行　静岡産業保健総合支援センター　所長　井上　邦雄
　　　　　　　　　　　https://www.shizuokas.johas.go.jp/　　　　　　　　　　
■□━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━□■
　８月の長雨がやっと上がったかと思ったら、大変な残暑となっています。日本の夏は年々荒々しくなっていくように感じますが、新型コロナの感染拡大と相まって今年の夏は厳しさがいっそう際立っています。どうか皆様には体調お大事にお過ごしください。
なお、産業保健総合支援センターも新型コロナの感染拡大の影響を受け、緊急事態宣言下での産業保健セミナーの中止や、一部事業場への訪問活動の延期を余儀なくされております。皆さまにはご迷惑をお掛けし大変申し訳ございません。どうぞご理解いただけますようお願い申し上げます。産業保健専門職　奥柿

■━━━━━━━■　　ＩＮＤＥＸ　　■━━━━━━━■
１　「令和３年豪雨災害被災者のための心と健康の相談ダイヤル」について
２　産業医ネットワークモデル事業のご紹介
３　新型コロナウイルスによる感染症について
４　産業保健専門職（保健師）が常駐しています
５　治療と仕事の両立支援について
６　治療と仕事の両立支援助成金について
７　研修会のご案内
　　　◇産業保健セミナー      
◇センター外研修
８　地域産業保健センターのご案内
９　その他のご案内
■□■……………………………………………………………………………………………
　「令和３年豪雨災害被災者のための心と健康の相談ダイヤル」について　　　　　
……………………………………………………………………………………………■□■
　被災された住民の方（事業者、労働者及びその家族等）からのメンタルヘルスに関する相談及び健康に関する相談に応じるため、「令和３年豪雨災害被災者のための心と健康の相談ダイヤル」が設置されました。
災害による心身への影響は時間が経ってから現れてくることがあります。悩み事やお困りごとがありましたら、ぜひお電話ください。
　　　「令和３年豪雨災害被災者のための心と健康の相談ダイヤル」
　　　　　　　　　０１２０－２００－８２６
　　　　全国どこからでも、携帯電話やＰＨＳからも無料で利用可能です。
　　受付日時　平日10時から17時まで（土日祝日を除く）
　　対 象 者 　被災された住民の方（事業者、労働者及びその家族等）
　　相 談 例 　・人間関係の悩みなどでの強いストレスや不安について
　　　　　   　・エコノミークラス症候群などの健康管理や感染対策などの健康不安について
■□■……………………………………………………………………………………………
　　　　　　　　　　　産業医ネットワークモデル事業のご紹介
……………………………………………………………………………………………■□■
　産業医ネットワークモデル事業は、独立行政法人　労働者健康安全機構が産業医の能力向上および産業医との協力体制の強化を目的として全国８か所の産業保健総合支援センターで開始された事業です。
静岡産業保健総合支援センターでは、
１．産業医および事業場の皆様への研修機会のご提供
２．産業医と事業場のマッチング支援を事業の柱としています。
産業医との契約をご希望の事業所がございましたら、ぜひ「産業医と事業場のマッチング」をご利用ください。（以下、ご利用には条件があります）
事業場のマッチングご利用条件（事業場の規模は問いません。ただし、公的機関は含まれません）
１．郡市医師会のご紹介で産業医が決まらなかった場合、または最寄りの医師会で紹介していない場合。
２．現在契約している産業医がいない場合、または契約期間終了後の産業医を探している場合地域産業保健センターを窓口として、産業医ネットワークモデル事業の産業医マッチングにお申込みいただけます。
昨年８月から開始されました産業医マッチングですが、毎月１社程のマッチングが成立しております。
嘱託産業をお探しの際には下記あてお電話ください。ご連絡をお待ちしております。
マッチング事業に関するお問合せは、もよりの地域産業保健センターまたは静岡産業保健総合支援センター（産業医ネットワークモデル事業事務局）電話：０５４-２０５-０１１１までお願いいたします。
なお、ご紹介させて頂く産業医は、産業医ネットワークモデル事業にご登録いただいている産業医です。
■□■……………………………………………………………………………………………
　　　　　　　新型コロナウイルスによる感染症について
……………………………………………………………………………………………■□■
日本産業衛生学会が作成した「職場における新型コロナウイルス感染症対策のための
業種・業態別マニュアル」を産保センターホームページにアップしました。
マニュアルは以下の６つの業種・業態別にPDFで作成されています。
　1 オフィス業務
　2 製造業
　3 建設業
　4 接客業務（対面サービス）
　5 運輸業（旅客輸送）
　6 運送・配送サービス業
　詳しくは↓　
　https://www.sanei.or.jp/?mode=view&cid=444
また、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に関して、ワクチンの職域接種が開始されることに伴い、日本産業衛生学会と日本渡航医学会の共同発出文書のＱ＆Ａ補遺版が6月21日に発出されました。
職域接種を行う場合は、職場という日常的な場で集団接種を行うため、様々な対応が事業所で必要になります。

　職域のための新型コロナウイルス感染症対策ガイド↓
　https://www.sanei.or.jp/?mode=view&cid=416
その他、新型コロナに関する様々な情報を集め、静岡産保センターのホームページでご紹介しています。ぜひご利用ください。
　　詳しくは↓
　https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/230/
■□■……………………………………………………………………………………………
　　静岡産業保健総合支援センターに産業保健専門職（保健師）が常駐しています。
……………………………………………………………………………………………■□■
地域産業保健センターに登録保健師が不在の場合、産保センターの保健師が訪問させて頂きます。
・健康診断の事後相談
・健康講話
・メンタル相談（事業場での対応等アドバイス）
など、事業場内の健康に関することすべてがサポートの対象です。
ご依頼で多いのは健診事後相談と講話のセットです。
初めてのご依頼は健診結果が出た後などは如何でしょうか？ご依頼をお待ちしています。
なお、電話相談は随時受け付けております。ご本人のみでなく、事業場産業保健スタッフ・人事担当者の皆様もご利用いただけます。
　詳しくは↓
　https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/220/
地域産業保健センターの多くに登録保健師が委嘱されました。小規模（５０人未満）事業場への訪問支援を行っておりますのでぜひご利用ください。
お申込み方法は、下記に「保健師による事業場訪問支援申込書」がＰＤＦで貼ってありますので、もよりの地域保健センター宛てＦＡＸしてください。
　詳しくは↓
　https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/84/
■□■……………………………………………………………………………………………
　　　　　　　　　　　治療と仕事の両立支援について
……………………………………………………………………………………………■□■
　令和２年度の産保センターの両立支援は、病院との連携強化を進める１年となりました。
多くの病院で出張相談窓口が開設されております。入院患者・通院患者を問わず、また、ご本人以外の家族、職場の担当者も窓口を利用することができます。病院出張相談窓口は、産保センターのＨＰ「治療と仕事の両立支援タブ」でご紹介しております。ぜひご利用ください。
なお、産保センターでも相談のお電話や来所でのご相談をお受けしております。ご本人やご家族、職場の担当者も相談できますので、お困りでしたらぜひご連絡ください。
また令和３年度は、事業場での両立支援推進のための訪問支援を強化していきます。
両立支援制度の導入へのアドバイスをさせて頂きますので、ご希望の事業場はぜひ産保ホームページからまたはお電話でお申込みください。
電話：054-205-0111　産業保健専門職（保健師）まで
　詳しくは↓
　https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/169/
両立支援に関する様々な情報を厚生労働省　治療と仕事の両立支援ナビで見ることが
できます。取り組み事例やWebセミナーなどぜひ参考にしてください。
　詳しくは↓
　https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/index.html
■□■……………………………………………………………………………………………
　　　　　　　　　　治療と仕事の両立支援助成金について　　　　
……………………………………………………………………………………………■□■
　治療と仕事の両立支援助成金について、令和３年度より各コースの申請要件が見直
されています。
（環境整備コース）は、「両立支援環境整備計画」の作成が不要に、（制度活用コース）は、
「両立支援制度活用計画」の作成が不要になりました。
どちらも、両立支援コーディネーターの配置と活用が必須です。両立支援コーディネーター基礎研修は産保センターホームページでご案内中です。
今年度もＷｅｂによる開催となっております。
　詳しくは↓
　https://www.johas.go.jp/ryoritsumodel/tabid/1968/Default.aspx
また、助成金も産保センターのホームページでご案内中です。
　詳しくは↓
　https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/tabid/1944/Default.aspx
■□■……………………………………………………………………………………………
　　　　　　　研修会のご案内（センター主催研修は参加費無料）
……………………………………………………………………………………………■□■
＊＊＊　産業保健セミナーに関するお知らせ　＊＊＊
新型コロナウイルスに係る緊急事態宣言を受け、参加者及び関係者の健康と安全を第一に考慮し、同宣言期間中に予定していたセミナーを中止させていただきました。
産業保健セミナーは原則として参加者への個別の連絡はいたしませんので、開催の有無につきましては、セミナーにお越しいただく前にホームページをご確認いただくか、直接お電話
（０５４－２０５－０１１１）にてお問い合わせいただきますようお願いいたします。
大変ご迷惑をおかけいたしますが何卒ご理解のほど、よろしくお願いいたします。
　開催状況→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/231/　


……………………………………………………………………………………………■□■
■┓　産業保健セミナー　
┗┛━━━━━━━━━━━
　　時　間：１４：００～１６：００
　　定　員：１５～２５名（各部屋の定員数をもって締切）

『治療と仕事の両立支援の進め方－事例を中心に－』
　　講　師：足立留美子　相談員
　＊会　場：アクト研修交流センター
　　開催日：９月１６日（木）　　※残席わずか
　＊会　場：静岡労政会館　
　　開催日：１０月１１日（月）

『夜勤・交替勤務労働者の健康管理』
　　講　師：西賢一郎　相談員
　　会　場：静岡労政会館
　　開催日：　９月１７日（金）　　※定員となりました
　　　　　　１０月２０日（水）　　※残席わずか


『行動変容につながる保健指導』
　　講　師：渡井いずみ　相談員
　　会　場：アクト研修交流センター　
　　開催日：９月２７日（月）　　※残席わずか

『やさしい測定器具の使い方』
　　講　師：目黒輝久　相談員
　　会　場：静岡労政会館
　　開催日：９月２８日（火）

『人生〇〇〇年　働け・働け！って』
　　講　師：菊池眞代　相談員、寺坂ヱ　健康運動指導士
　　会　場：静岡労政会館
　　開催日：９月３０日（木）

『高齢労働者への対応』
　　講　師：赤津順一　相談員
　　会　場：静岡労政会館
　　開催日：１０月１４日（木）

『特定化学物質障害予防規則の一部改正について
　－溶接ヒュームに関する規則改正と保護具の選択－』
　　講　師：土屋真知子　相談員
　　会　場：アクト研修交流センター
　　開催日：１０月１８日（月）

『局所排気装置の基礎知識』
　　講　師：清水正昭　相談員
　　会　場：静岡労政会館
　　開催日：１１月１５日（月）

『ＹＧ性格検査－職場のメンタルヘルスに役立つ心理テスト－』
　　講　師：杉本好行　相談員
　　会　場：静岡労政会館
　　開催日：１１月３０日（火）

詳しくは→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/20/
……………………………………………………………………………………………■□■
■┓　産業医研修
┗┛━━━━━━━
◆『石綿関連疾患診断技術研修（基礎）』
　　講　師：中部労災病院副院長兼呼吸器内科部長　松尾正樹　先生
　　会　場：静岡労政会館
　　日　時：９月２４日（金）１４：００ ～ １６：００　　※定員となりました
　　定　員：３０名
　　　※日本医師会認定産業医研修会として申請中（生涯専門２単位）
詳しくは→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/71/

◆労働衛生工学研修　　
（１）『５管理による労働衛生管理の基本について』
　　講　師：清水正昭　相談員
（２）『受動喫煙防止対策への対応』
　　講　師：目黒輝久　相談員
（３）『保護具の効果的な利用法』
　　講　師：スリーエムジャパンイノベーション（株）　片岡克己　氏
　＊会　場：静岡労政会館
　　日　時：１０月３０日（土）１４：００ ～ １７：２０　　※定員となりました
　　定　員：８０名
　＊会　場：浜松労政会館
　　日　時：１１月２７日（土）１４：００ ～ １７：２０　　※定員となりました
　　定　員：４０名
　　　※日本医師会認定産業医研修会として申請中
　　　　（生涯更新１単位、生涯専門１単位、生涯実地１単位）
詳しくは→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/179/

◆『治療と仕事の両立支援について－産業医が知っておくべきこと－』
　　講　師：足立留美子　相談員
　　会　場：レイアップ御幸町ビル
　　日　時：１１月２０日（土）１４：００ ～ １６：００　　※定員となりました
　　　※日本医師会認定産業医研修会として申請中（生涯専門２単位）
詳しくは→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/100/

……………………………………………………………………………………………■□■
■┓　センター外研修
┗┛━━━━━━━━━
◆令和３年度　静岡県がん検診担当者研修会
（１）日時　
　第１回　令和３年９月　９日(木)　午後１時30分から午後４時30分まで
　第２回　令和３年９月１３日(月)　午後１時30分から午後４時50分まで
　　　　　※受付開始：12時30分～　
（２）対象　
　県内のがん検診の業務に従事している者、市町・県健康福祉センター担当者
　市町検診委託医療機関担当者、協定締結企業の検診啓発・産業保健担当者
　静岡県がん検診精度管理委員会関係者、がん診療連携拠点病院等担当者
（３）定員　100名（先着順）
（４）方法　オンライン研修会（ZOOM：ビデオウェビナー）
（５）参加費　無料（ただし、別途通信料がかかります。）
（６）プログラム
【第１回】
　「静岡県のがん検診精度管理」
　　講師　静岡県健康福祉部　参事　奈良　雅文
　「乳がん検診の精度管理」
　　講師　聖隷福祉事業団　総合病院　聖隷浜松病院　乳腺科　兼
　　　　　NPO法人いかまい検診浜松　理事長　吉田　雅行　氏
　「子宮頸がん検診の精度管理」
　　講師　浜松医科大学　産婦人科学講座　助教　柴田　俊章　氏
【第２回】
　「大腸がん検診の精度管理」
　　講師　静岡県立静岡がんセンター　内視鏡科副部長　堀田　欣一
　「胃がん検診の精度管理」
　　講師　静岡県立静岡がんセンター　副院長兼内視鏡科部長　小野　裕之
　「肺がん検診の精度管理」
　　講師　聖隷福祉事業団　保険事業部　地域・企業検診センター　副所長　兼
　　　　　聖隷福祉事業団　保険事業部　精度管理センター長　丹羽　宏　氏

◆日本産業保健法学会第１回学術大会
　日　程：２０２１年９月２３日（木・祝日）～２４日（金）
　会　場：一橋大学　一橋講堂　
　テーマ：法知識を踏まえた問題解決を考える
【セッション例】
新型コロナ禍の労務と法・人格に偏りのある労働者への対応・産業医制度のこれから
社労士の役割・諸外国のハラスメント規制の効果・裁判所によるストレス認定の検証
テレワークの健康管理・海外勤務者の健康管理・遠隔産業保健と法　ほか
※現地開催に加え、ライブ配信及びオンデマンド配信を予定
◆がん治療と仕事の両立支援 オンラインセミナー
　講演１「臨床医の立場から」
　　　　　講師：静岡県立静岡がんセンター
　　　　　　　　呼吸器内科部長　高橋利明　医師
　講演２「産業医の立場から」
　　　　　講師：アールエイチ産業医事務所　足立留美子　医師
　講演３「企業の立場から」
　　　　　講師：徳三運輸倉庫株式会社　課長　辺見有太氏
　講演４「静岡産業保健総合支援センターの立場から」
　　　　　講師：静岡産業保健総合支援センター 保健師 奥柿智子氏
　配信日時：2021年9月29日（水）13:00～15:30（受付12:00～）
　配信方法：Youtube　Live配信
　　　　　（後日、録画を静岡労働局チャンネルにて放映予定）
　対 象 者：県内企業、県内病院、患者、専門職団体
　募集人数：人数制限なし
　参 加 費：無料（ただし、別途通信料がかかります）
　申込方法：9月10日までに専用フォームよりお申込みください
            産保センターのホームページ　研修・セミナータブのセンター外研修・
　　　　　　イベントからお申し込みになれます。

◆第１回　日本産業衛生学会産業看護部会学術集会
　産業保健看護の未来を創る－プロフェッショナリズムの探求－
　日　程：ライブ配信　　　　2021年９月４日（土）9:45～17:00
　　　　　オンデマンド配信　2021年９月１２日～９月３０日（予定）
　申込み：2021年４月９日（金）～８月１８日（水）　※当日参加はできません
【プログラム（一部紹介）】
メインシンポジウム：産業保健看護の未来を創る－プロフェッショナリズムの探求－
特別対談：エンターテイメントから応用できる行動変容と健康支援を考える
　　　　　対談者　池田 隆之（TOHOシネマズ株式会社　代表取締役社長）
　　　　　聞き手　五十嵐 千代（東京工科大学）
教育講演：はやぶさ２プロジェクトから学ぶチームマネジメント
　　　　　演　者　津田 雄一（JAXA宇宙科学研究所はやぶさ２プロジェクトチーム
　　　　　　　　　　　　　　プロジェクトマネージャ）
◆令和３年度　産業保健講習会
　日　時：１０月７日（木）１４：００ ～ １７：００
　会　場：中島屋グランドホテル
　定　員：５５名
　参加費：５００円（当日受付でお支払いください）
「労働安全衛生行政の現状等について」
　講　師：静岡労働局　労働基準部　健康安全課　安全主任　川瀬裕平　氏
「労災補償行政の現状等について」
　講　師：静岡労働局　労働基準部　労災補償課　課長　新井紀子　氏
「職場における感染症対策」
　講　師：ヤマハ発動機(株)　人事部安全健康推進グループ健康推進センター
　　　　　　所長　内野文吾　先生
詳しくは→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/208/
……………………………………………………………………………………………■□■
■┓　お知らせ
┗┛━━━━━━━
日本医師会
コロナ禍により有効期限内に更新必要単位が充足できなかった認定産業医の取扱い
詳しくは→ https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/50/
……………………………………………………………………………………………■□■
■□■……………………………………………………………………………………………
　　　　　　　　　　　地域産業保健センターのご案内
……………………………………………………………………………………………■□■
静岡産業保健総合支援センターの地域窓口として、県内８ヵ所に地域産業保健センターを設置しています。
地域産業保健センターでは、労働者数５０人未満の産業医の選任義務のない小規模事業場の事業主やそこで働く労働者を対象として、労働安全衛生法で定められた保健指導（健康診断の結果についての医師からの意見聴取、医師による高ストレス者面談、長時間労働者への面談、産業医・登録保健師・労働衛生工学専門員による事業場訪問）などの産業保健サービスを無料で提供しています。
●三島・伊豆	三島市南本町４－３１三島市医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５５－９８１－９８８８　ＦＡＸ：０５５－９８１－９８８８
  　　　三島市、熱海市、伊豆市、伊豆の国市、伊東市、田方郡、下田市、賀茂郡
●沼津・御殿場	沼津市八幡町８２沼津医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５５－９６２－８０７６　ＦＡＸ：０５５－９６２－８０７６
        沼津市、御殿場市、裾野市、駿東郡
●富　士	富士市伝法２８５０富士市医師会内
	ＴＥＬ：０５４５－５７－５２１１　ＦＡＸ：０５４５－５７－５２１１
        富士市、富士宮市
●清　庵	静岡市清水区渋川２－１２－１静岡市清水医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５４－３４８－２３３２　ＦＡＸ：０５４－３４８－７７３４
        静岡市清水区
●静岡市	静岡市葵区東草深町３－２７静岡市静岡医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５４－２４５－６１３６　ＦＡＸ：０５４－２４５－６１３７
        静岡市葵区、静岡市駿河区
●志太榛原	藤枝市南駿河台１－１４－２志太医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５４－６４６－５２４８　ＦＡＸ：０５４－６４６－５２４８
        島田市、藤枝市、牧之原市、焼津市、榛原郡


●中東遠	磐田市上大之郷５１磐田市医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５３８－３５－７０００　ＦＡＸ：０５３８－３７－１１３５
        磐田市、袋井市、掛川市、菊川市、御前崎市、周智郡
●浜　松	浜松市中区伝馬町３１１－２浜松市医師会内
　　　　ＴＥＬ：０５３－４５８－１１４８　ＦＡＸ：０５３－４５４－１７３７
        浜松市、湖西市
詳しくは→https://www.shizuokas.johas.go.jp/publics/index/84/

……………………………………………………………………………………………■□■

■□━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━□■
□本メールマガジンのリンク先サイトの内容やプライバシーについて、利用者ご自身
の責任においてご利用ください。
□著作権法の規定により、他者の著作物を私的な目的以外の目的で複製することは
禁じられています。必ずお守りください。
□このメールマガジンは、配信をご希望された方にのみお送りしています。Ｅメール
アドレスの変更、配信停止の申し込みはホームページのメールマガジン申込サイト
から手続できます。
■□━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━□■


